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Il faut prévoir ovont tout de bonnes choussures de

morche étanches ovec semelle ontidéroponte. Se

munir d'un vêtement de pluie et d'un vâtemenT

choud cor il fout toujours croindre un oroge por

beou temps ou un refroidissement. Apporter un

cosse-croûTe et une gourde de boisson.
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Tout odhérent esl ossuré systémotiquement lors

de lo délivronce de la licence (loi no 84-610 du

16 juillet 1984).

Ce type d'assuronce couvre responsobilité civile et
accidenT corporel.

Que foire en cos d'occident ?

. Prévenir son club (téléphone et courrier).

o Le Déclorer et Suivre les instructions de lo
nolice'Déclarolion d'occident'

Fêdérotion francaise de la Rqndqnrée Pédestre

FFRP

64 Rue du dessous desbergesTSAB PARIS
Téléphone;0144 89 93 90

Fox : 01 40 35 85 48

CenTre d'inf ormotion FFRP

Téléphone:0144899393

Fox: 01 40 35 85 67
Internet : www.f f rond onnee.f r
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1..* Clutr d* ${6qche de Lyre

Une permonence du club est ossurée en période

scoloire ou Locol des ossociotions, Centre

Schlotterer, Esplonode Chorles de Gaulle à Lure,

le1"''lundi du mois de 18 heures à 19 heures.

Président r Doniel BouchoT

9 voie de Lure 70200 ROYE

Téléphone:03 84 3A rc 47

Portoble : 06 83 40 27 40

E-moil :
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Le départ se foiT de Lure à l'heure indiguée oprès

regroupement dons lo cour du Cenlre Schlotterer,
Esplonade Chorles de Gaulle.

Renseignements ouprès des organisateurs, lors de

lo permonence ou locol, dons la presse, sur le site,
ou por téléphonz.

Les sorTies sont orgonisées bénévolemenf por les

membres du club. Alin de leur faciliter lo tôche,

vous devez, ovont lo date limite, vous inscrire
ouprès d'eux et leurs verser das orrhes, le solde

ovont le déport. Les chèques libellés à l'ordre du

Club de Morche de Lure.

30,00 € pour un week-end,
150,00 € pour un séjour longue durée.

Adresse du Club

Club de Morche deLure

17, Esplanode Charles De Goulle

7O2OO LURE

Site du Club : ww-w.Lsû ojlur:p,fr

Adresse moil : RondoLure@gmoil.com
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F ED ERAT I ON FRA'VCA'S E D E LA
RANDONNEE PEDESTRE

Adhésion n" 02640
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Date Départ Durée Lieu Orgarisateur Téléphone Niveau Réserv

1 l1l01/15 13h Y2i Galette DES ROIS Lure 70 Daniel et Clo Bouchot 03 84 30 10 47 F

1'#:i I 'n 2i Week End Haquette Mouthe 25 Claude et Evelyne Gamet 03 84 78 76 55 F 15 déc 14

)7et 08/02115 2i Week End Raquette Les Fourgs 25 Daniel Jacquot 06 89 45 60 39 Resv AG

l2lÙ2l15 13h Vri Le Sentier du bois des hauts Belmont 70 Ch. Sergent -C.Ridard 03 84 63 09 05 F/M

)1/03/15 13h V2i La grange d'Ancin Villersexel 70 Michèle et J.pierre Ecarot 03 84 30 08 83 F

18/03/15 th 30 1 i Les jonquilles Rougemont 25 Claude et Evelyne Gamet 03 84 78 76 55 M

7 l5lÛ3l15 13h yri Aux alentours d'Héricourt Héricourt 70 Delphine Damidaux et David 03 84 62 80 35 F

t2t03t15 th30 v"i Rando Grenouilles St Etienne les
Remiremont 88

Dominique Jeanroy 06 30 84 98 78 M Resv.

!9/03n5 13h V2i Le Méandre Mediere 25 André et Josette Mougenet 03 84 20 07 98 F

l2l04l15 8h30 1 | Grotte du Château de la Roche St Hippolyte 25 Cécile Binetruy 03 84 63 16 93 M

''t 1 t9to4t15 th30 1 j Fréres Joseph Ventron 88 Noêlle Vannson 06 74 55 45 35 M

,d, 16/ 04au 03/05 7h30 8 i

8h30 1i

Les Gorges du Tarn

Sentier des cabanes

La Malène 48 Daniel Jacquot 06 89 45 60 39 M

Rambspach 68 André Jeanbrun 06 29 72 58 17 M

10/05/15 8h30 I J La Source du Planey Vauvillers 70 Edith et Bernard Jacquot 03 84 91 19 36 F

'to5t15 8h30 1 J Vallée du Chaioux La Bresse 70 Dominique Jeanroy 06 30 84 98 78 M

1 Mai 7h30 2i Week_end en Alsace Chatenois 57 André et Josette Mougenet 03 84 20 07 98 M Resv AG

t, 5 8h30 1 i Les lacs des perches, Neuweiher Rouge Gazon 88 Th et Agnès Mernier 03 84 62 74 89 M

i§ 14t06t15 th30 1 i Etang Zouzou Belonchamp 70 Chantal et J.François 03 U 20 59 77 F

l0 et 21 Juin 7h30 2 i Week End avec Mr Batignole Morteau 25 Jean Christophe Higelin 06 72 12 99 54 M 15 ianv 15

18/06 au 6 /07 I i Les Haures Pyrénées Argelès/gazost 65 Daniel Jacquot 06 89 45 60 39 M + Resv20

:1 l2lÙ7l15 8h30 Ii La chaume du Drumont Urbès 68 André Jeanbrun 062972 5A 17 D

l9l07l15 8h30 1 i Le lac de Lachtelweiber Doleren 68 Th et Agnès Mernier 03 84 62 74 89 M

26t07t15 th 30 1 i Lac de Krut Kruth 68 Elisabeth Marchal 03847571 74 M

loût 15 8h30 1j La Croix du Bois Baume-les-Dames 25 Françoise Bussod 03 84 20 36 86 M

)9/08/15 8h30 1' Le petit Langenberg Sewen 68 André Jeanbrun 0629 72 5A 17 D

15/16/08/15 7h30 2i Les Lacs llay 39 Elisabeth Marchal 0384.7571 74 M Rsev

23/08n5 th30 1 J Au pays de la comtesse Blamont 25 Joëlle et Jean-Pierre Prudhon 03 84 63 15 96 M

29 06/09n5 th30 1i Le Tour du Mont Vaudois Héricourt 70 Andÿé et Josette Mougenet 03 84 20 07 98 M

JiJ 3/09/15 8h30 1 i Le Col du Stalon St Maurice/moselle 88 Th et Agnès Mernier 03 84 62 74 89 M

32 27t09t15 th 30 1 i Ballon d'Alsace La Chaumière 90 Christelle Evora 03 84 63 16 93 M

1: ,4110115 8h30 1l La Chapelle de Ronchamp Andornay 70 Michel Marchal 03 84 63 05 22 F

34 t1t1ot15 th30 li Le Tour de Courboux Courboux 70 Victor Margelin 03 84 76 56 94 F

18/10/15 13h Vri Ermitage de St Valbert Fougerolles 70 Annie et René Fady 0384743221 F

,* l5no/1 8h3o li Le Salbert Evette 90 Françoise Bussod 03 84 20 36 86 M

31 15t11r1i 13h vri Couleurs d'automne Les mille Etangs 70 Daniel bouchot 06 83 40 27 40 F

22111115 13h Vri Chenebier Chenebier 70 Michèle et J.pierre Ecarot 03 84 30 08 83 F

'3§ 28111115 1 Nuit Assemblée Générale Daniel et Clo Bouchot 03 84 30 10 47 F Resv
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ElisabethMARCHAL 0384757174 le 1"'Mercredi dechaquemois à13h30sauf Janvier, AoûtetDécembre

Michèle ECAROT 03 84 30 08 83 le 3 "'" Mercredi de chaque mois à 13h30 sauf Janvier, Août et Décembre

2 Difficulté : Facile : Chemins ou bons sentie.s en terrain relativement plat et distance modérée; accessible à lous.
3 Moyenne : Terrain accidenté et vallonné de petite montagne; bonnes chaussures et bonne condilion phvsioue recommandées
4 Diflicile : Sentiers escarpés, dérivelées importantes; pour marcheurs confirmés

3 au30/08/15 8J Le Vercors et 26 Elisabeth Marchal 03847571 74 D Resv

:1 0/09 au26l09 8h30 7 i Belle lle en Mer Belle lle Oaniel Jacquot 06 89 45 60 39 M Resrv

Randos santé Des randos moins loin, moins haut, moins üte ... i 1er et 3ème Mercredi de Chaque Mois


