Il faut prévoir avant tout de bonnes chaussures
de marche étanches avec semelle antidérapante.
Se munir d'un vétement de pluie et d'un vétement
chaud car il faut toujours craindre un orage par
beau  temps ou un refroidissement. Apporter un
casse-crolite et une gourde de boisson.
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Tout adhérent est assuré systématiquement lors
de la délivrance de la licence (loi n° 84-610 du
16 juillet 1984).

Ce type d'assurance couvre responsabilité civile
et accident corporel.

Que faire en cas d'accident ?
e Prévenir son club (téléphone et courrier).

e Suivre les instructions de la notice
'Déclaration d'accident’
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FFRP
14 rue Riquet 75019 PARIS
Téléphone : 01 44 89 93 90
Fax : 0140 35 85 48

Centre d'information FFRP
Téléphone : 01 44 89 93 93
Fax : 01 40 35 85 67
Internet : www.ffrandonnee.fr
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Une permanence du club est assurée en période
scolaire au Local des associations, Centre
Schlotterer, Esplanade Charles de Gaulle & Lure,
le lundi de 18 heures & 19 heures.

Président : Daniel Bouchot

9 voie de Lure 70200 ROYE

Téléphone : 03 84 30 10 47

Portable : 06 83 40 27 40
E-mail :daniel.bouchot149@orange.fr

ou dbouchot2@wanadoo.fr

Le départ se fait de Lure a I'heure indiquée aprés
regroupement dans la cour du Centre
Schlotterer, Esplanade Charles de Gaulle.

Renseignements auprés des organisateurs, lors de
la permanence au local ou dans la presse.

Les sorties sont organisées bénévolement par les
membres du club. Afin de leur faciliter la tache,
vous devez, avant la date limite, vous inscrire
aupres d'eux et leurs verser des arrhes, le solde
avant le départ. Les chéques libellés a |'ordre du
Club de Marche de Lure.

30,00 € pour un week-end,
250,00 € pour un séjour longue durée.

Adresse du Club
Club de Marche de Lure
17, Esplanade Charles De Gaulle
70200 LURE
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7 janvier 13h00 0,5j De Lure aux Rois Lure 70 Bernadette Jacquot 0384 301047  Facile
28 janvier 13h00 0,5j Initiation Raquettes Belfahy Daniel Bouchot 0384301047  Facile
;;j;:’ 8h30  2j _ Sortie Raquettes Rouge Gazon  Jean-Pierre Weytens 0384638981 grfﬁen‘e;ff;u Janvuer
25 février 13h00 0,5] Elle est pas belle la Vie ! Au Chérimont Gilles Grosjean 0384630370 Facile
4 mars 13h00 0,5] Initiation Lecture de Cartes Lure Dalr_‘ii: gggif]hm gg 38: gg 19% ‘:'373 Facile
11 mars 8h 30 1j Les Jonquilles Rougemont Claude Gamet 0384787655 Moyenne
18 mars 13n00 05 L Chateau etla Source dela Filain Victor Margelin 0384 7656 94  Facile
25 mars 8h30 1j Sentier des Jonquilles Villers sur Saulnot André Mougenet 0384201189 Moyenne
1% avril 8h30 1j Poisson d’avril Auxelles Gilles Grosjean 0384630370 Moyenne
15 avril 8h30 1j Le Moulin des oiseaux Villers les Luxeuil Bernadette Cabasset 06 74 47 07 26 Moyenne
1 232125 :m' 6500‘ 8] Sologne Bem'chéﬁne - ,; ;Sa‘i o€ Montaine Doniel Jacaiol g3 82 1.%‘56 Faclle i Janvier

_{(Cher)
Le Tholy

Bernadette Prudhon

2 |29 avril 8h30 1j Les Cascades de Tendon Giséle et Guy Maillot 03 84 4908 18 Moyenne
6 mai 8h30 i La Roche du Diakle Gérardmar Noéile Vansen 0320259448 Moyenne
4 |13 mai 8h30 1j Balade Forestiére Lomont (70) Gilles Chagnot 03 84 27 3361 Moyenne
& |17 mai 8h30 1j Les Mille Etangs Nord des Vosges Jean-Pierre Weytens 03 84 63 89 81 Moyenne
20 mai 8h30 1j La transhumance Ballon d’alsace Odile Mignano 03842064 36  Facile Ei:‘;rs'
%et27mai  6h 2] Le Haut Jura Les Roussés Morez Frangoise Bussod 0384 756762 Movenne  4g5a
3juin 8h30 1j Autour de la Bridelle Noroy les Jussey M;gg?é?ngze:gg:gﬁg 82 gi gg g? g.} Facile
10 uin 8h30  1j Col de Hundrucken Alsace Ag”él\j';;g:ie"y 0384627489 Moyenne
17 juin 8h30 1j La téte des redoutes Ballon d’Alsace Frangoise Bussod 03 84 7567 62 Moyenne
1 |Bet24jin  6h  2j  Les Vosgesdu Nord ForstNoire ~ LucBazin 0384629883 Moyenne 1% Avril
2 1% Juillet 8h30 1j L’Ognon et ses Caséades Servance Daniel Bouchot 0384 301047 Moyenne
- 6h 7 LacdelaMadine  MeurtheetMoselle PO ST o3gigr7agg POl i
;ZZjuillet 8h30 1] Les 4 Lacs Col de la Schiucht Monique Bazin 03 84 6298 83 Moyenne
5 [DaEsIg 6 71 LT’ ave'.’Sé;ec"rf, ";i’sm’e”a”d " Suisse Luc Bazin 0384629883 Difficle 1 Jui’n,;
% |9 septembre  8h30 1j Le trou souffleur Authoison(70) Bernadette Prudhon Re9e02717 69 Facile
e embre 830 1] En forét de Cornimont Vosges Agnés ot THIEMY 0384627489 Moyenne
¢ 2 embe  8N30 1] La chaume du Drumont Urbés (68) Jean Frangois Pierrat 03 29 24 9526 Moyenne
ggp eg?mcﬁre e 2 »: ij-g;MOLESON‘ . -Er'ibt/)':urg:'(Suis‘se) Claudine Bron ~ %° 416%%’%':388 ’k"Divfﬁvc‘ile’ ' 15:Vj.'.;§ﬂet‘
‘ép*famb'e Bastia et fe Cap Corse  DanielBouchot 0384301047 Moyerne  1avril
7 octobre 8h30 1j Le Plateau des Grilloux Servance Joélle et JP Prudhon 03 84 63 1596 Moyenne
14 octobre 13h00 0,5]j La Grange d’Ancin Villersexel Claude Gamet 0384787655  Facile
21 octobre 13h00 0,5] Sentier du Bois des Hauts 70 Belmont Bernadette Cabasset 06 74 47 07 26  Facile
4 |28 octobre 8h30 1j D’Oro aux 2 Bans Amage Clo Bouchot 03 84 30 10 47 Moyenne
4novembre  13h00  0,5j Circuit des Poissons s?‘f_‘;'lj’rt;it Dominique Jeanroy 03 84 6380 21 Moyenne
5 |[18novembre 8h30 1] Croix et Fontaines Noroy le Bourg Ja’g’;‘: d?rt]:di"e 0384205381 Moyenne
7 |1% décembre  18h00 1 nuit Assemblée Générale FJT LURE Comité des Fétes 0384 627489  acile
5 |2décembre  13h00 0,5 Remise en Forme Lureranses Daniel Bouchot ~ 0384301047  Facile
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