
Il fout prévoir avont tout de bonnes choussures
de morche étonches avec semelle antidérapante.
5e munir d'un vâtement de pluie et d,un vêtement
choud car il fout toujours croindre un oroge por
beou temps ou un refroidissement. Apporter un
cosse-croûte et une gourde de boisson.
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Les ossuronces FFRp

Tout odhérant est ossuré systématiguement lors
de la délivrance de la licence (loi no g4-610 du
16 juillet t984).
Ce type d'ossuronce couvre responsobilité civile
et occident corporel.

Que foire en cos d'accident Z

. Prévenir son club (téléphone et courrier).

. Suivre les instructions de lo notice
'Déclorotion d'occident,.
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FFRP

74 rue Riguet TOOtg PARIS
Téléphone : OL 44 89 93 90

Fax : 01 40 3b 85 48
Tnt er net : "U4-l{/-W*f*:frL1tggq"f f

E-moil : ffrP.association@wanodoo.fr

Le Club de ÂÂorche de Lure

Une permonence du club est assurée en période
scoloire au Local des ossociotions , Centre
Schlotterer, Esplonode Chorles de Gaulle à Lure,
le lundi de tB heures à 19 heures.

Président : Doniel Bouchot
9 voie deLureTO?OO ROyE
Téléphone: 03 84 30 tO 4T
Portable; 06 83 40 27 40

E-moil : dbouchot@net-up.com

Oroanisotion

Le départ se foif de Lure à l,heure indiquée
ogr{ regroupement sur l,esplonade
Charles de Gaulle.

Renseignements auprès des orgonisateurs, lors
de la permonenceou locol ou dons lo presse.

Les sorties sont orgonisées bénévolement por les
membres du club. Afin de leur fociliter lo tâche,
vous devez, ovont lo dote limite, vous inscrire
auprès d'eux et leurs velser des orrhes ,lesolde
ovont le départ. Les chègues libellés à I'ordre du
Club de Morche deLure.

30,00 € pour un week-end,
?5O,OO € pour un séjour longue durée.

Adresse du Club

Club de Morche deLure

17, Esplonode Charles De Gaulle

7O?OO LURE

FEDERATION FRANCAISE DE LA
RANDONNEE PEDESTRE

Adhésion n'02640
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t 4 janvier 1 3h30

§ 18 janvier 1 3h30

§ janvier 1 3h30
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Facile0,5 j

0,5 j

a"t j

0,5 j Le Saut de l'ognon Ternuay 70

aux oalettes des
Lure 70

Le plateau de Cita Vesoul 70

La forêt du Banney

Monique Thiery 03 84 30 31 05

Marc Thiébaut 03 84 30 03 82 Facile

Luxeull-les-Bains 70 Bernadette Cabasset 067447 07 26 Facile
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15 février 1 3h30 0,5 j

février 1 3h30

mars th30 1 jour Le Mont Vaudois Montbéliard 25

14 mars 1 3h30 0,5 j La Madone DampvalleyJes-
Colombe 70

21 mars 8h30 1 jour Les 7 Rivières Rougemont 70

2mai

9 mai

§ i r6 juin th30 '1 jour Vallée Glacière Servance 70

§§

circuit aefif,range du Vv-tes-Lure 70 Monique Tisserand 03 84 63 96 03 Facile

Annick Thiébaut 03 84 30 03 82 Facile

Marie-Pierre Salvador 03 84 22 82 52 Moyenne

Marie-Pierre Salvador 03 84 22 82 52 Facile

Gilles Grosjean 03 84 63 03 70 Moyenne

Claude Gamet 03 84 78 76 55 Facile

t§ mars 8h30 'l jour Le Village Mignavillers 25 André Mougenet 03 84 20 11 89 Moyenne

'§t avril th30 1 jour La Vôge Ruaux 88 Guy et Gisèle Maillot 03 84 49 08 18 Facile

§§ 18 avril 8h30 1 jour Les Chalets de Chaumes Col de la Haye 88 Michel Hantz 03 84 46 03 75 Moyenne

'§J

§§

avril th30 1 jour Descente Vosgienne Ballon d'Alsace g0 Gilles Grosjean 03 84 63 03 70 Moyenne

th30 1 jour Le Lac d'Alfed Ballon d'Alsace 90 Luc et Monique Bazin 03 84 62 98 83 Difficile

8h30 1 jour Le Mont d'Or Longevilles 25 Françoise Bussod 03 84 75 67 62 Moyenne

16 mai th30 1 jour La Vallée Sèche Noroy-le-bourg 70 Jean-Pierre et Joëlle
Prudhon 03 84 63 15 96 Moyenne

20 mai th30 Les Marmites de 'empliers
Daniel Jacquot 03 84 82 17 66 Moyenne1 jour

t" 25

mai 8h 1 jour La Transhumance Giromagny 90 Odile Mignano 03 84 20 64 36 Moyenne
2mai

8h30 1 jour Fête de la randonnée Lure 70 Daniel Bouchot 03 84 30 10 47 Facile

juin 8h30 1 jour Rallye Surprise Lure 70 Françoise Bussod 03 84 75 67 62 Facile 1 mai

4 juillet th30 1 jour Le Tour de Montaigu Esprel 25 Bernard Billod 03 84 62 77 23 Moyenne

§J 25 juillet th30 1 jour L'eau du Girmont Val-d'Ajol 70 Gilles Grosjean 03 84 63 03 70 Moyenne
** 1 août th30 1 jour Le Plainet Ronchamp 70 Odile Mignano 03 84 20 64 36 Moyenne

août th30 1 jour La Rando Bouche Trou Surprise 70 Frédéric Krzeminski 03 84 20 76 33 Moyenne

§§ i5 septembre 8h30 1 jour Le Creux du Van Noira!gue Suisse Daniel Jacquot 03 84 82 17 66 Moyenne

§§ 12 septembre 8h30 1 jour Le Senürer des Grottes Mouthier-Hte-Pierre 25 Frédéric Krzeminski 03 84 20 76 33 Moyenne

§§ 19 septembre 6h 1 jour La Tête des Canards Morbieux 88 Michel Hantz 03 84 46 03 75 Moyenne

juin

i:§ 26 septembre 8h30 1 jour Au Pays des 7 Rivières Rioz 70 Françoise Bussod 03 84 75 67 62 Facile

2 octobre th30 2x0,5 La Bormillière
Fresse 70 Monique Thiery 03 84 30 31 05 Facileet La

3ï 110 octobre 1 jour Le Rocher Ostein Willer sur Thur 68 et Agnès 0384627489 MoyenneMernier

octobre 8h30 1 jour La Fontaine des Belges Remiremont 88 Chantal Jacquin 03 84 20 80 30 Moyenne

14 novembre 13h 0,5 j Les Villages Beveuge 70 Paulette Caminada 03 84 20 51 75 Facile

1 novembre 13h 30 0,5 j Les Couas Ghampagney 70 Barbara Jacquin 03 84 23 22 57 Facile

novembre 13h 30 0,5 j Le Plateau de Quers Quers 70 Bernadette Cabasset 06 74 47 07 26 Facile

décembre 'l8h 30 l nuit Assemblée générale Lure 70 Comité des Fêtes 03 84 6274 89 Facile
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2 jours Vallée d'Entremont Qg 84 62 74 89
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