
L'équipement du randonneur

It faut prévoir ûvant taut de bonnes chaussures de
marche étanches et munies d'une semelle
antidérapante. Se munir d'un vâtement de pluie et
d'un vêtement chaud car il faut taujours craindre
un orage par beau temps ou un refroidissement.
Apporter un casse-croûte et une gourde de
boisson.

Les assurqncas FFRP

L'assurance est systématique lors de la délivrance
de la licence (loi n" 84-6I. 0 du f 6 juillet 1984).

Pour randonner en toute sécurité, le club a retenu
un type de garantie qui couvre les risques de
responsabilité civile, défense et recours, frais de
recherches et de sauvetage, accidents corporels
et ûssistance.

Pour faire iouer l'assarance

Ën cas d'accident :

'1. Prévenir son club (téléphone et courrier)

2. Déclarer l'accident dans les l5 jours ouvré,s

3. lndiquer sur papier libre le lieu précîs, la date
et les circonstances détaitlées de cet accident
en mentionnant s'il est suwenu à I'occasian
d'une programmation association ou d'une
ra nd o nnée persa n nel le.

4. Adresser ce courrler par lettre recommandée à
FFRP

l4 rue Riquet 750î9 PARIS
Tél:01 44 89 93 90 - Fax: Ol 40 35 85 48
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Perttanence du club

Local des associations au Centre Schlotterer
Esplanade Charles de Gaulle 7020A LURE
le lundi de I I heures à l9 heures.
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FEDERATION FRANCAISE DE LA
RANDANNEE PEDESTRE

Adhêsion n'02640
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Président.. ............Jean-Pierre Prudhon
...,03 84 62 96 33 ou A6 84 91 26 3î
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Trésorier... ..... Jean-Marie Coeurdacier

.... 03 84 30 A0 0l ou 06 8A 26 67 88
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TNDRIER DES RANDONNEES 2AAO
Départ Durée Nom Lieu T Classe

ÇFttt_

9janvier I4h00 Les ror3 Lure 70 & Monique Thiery 03 84 30 3t 05

22et23ianvier 7h00 2 jours 15 décembre
1999

Le Mont Tendre Joux Suisse
kaauettesl * 

Monique, Luc Bazin 03 84 62 98 83 Difficile

13 février th30 1 jour ou L'Ermitage SaintValbert 70 Jean-Pierre Prudhon 03 84 62 96 33 Facile
2x0.5 iour

27 février th30 I jour Merueilles et Beaucourt 90
Sorfilèoes

Joëlle Fulneau 03 84 30 05 82 Facile

12 mars Moyenneth00 l jour Les Trors Châteaux Wintzenheim 68
f]'^'qua,t Lî/ Agnès, Thierry 03 84 62 74 89

Memier
liimars th30 I jour Les Pelôbse{Plameau de Roche Daniel Jacquot 03 84 82 17 66 Facile

Gv?0
9 avril th30 I jour Les Jonquilles Sapois 88 Chantal Jacquin 03 84 20 80 30 Moyenne

du 15 au 22 8 jours
avril

L'Aveyron Najac 12 Daniel Jacquot 038482 1766 Facile lSjanvier

30 avril th30 2 jours ou Tas voulu yoft Vesoul 70 Joëlle Fulneau 03 84 30 05 82 Facile 15 février
et 1er mai 2xl iour Vesoul... Jean-Pierre Prudhon 03 84 62 96 33
du 6 au 8 mai th00 3 iours Val de Travers Travers Suisse Agnès, Thierry 03 84 62 74 89 Difficile 15 février

Mernier
21 mai th30 I jour Retaur aux sources Vioménil 88 Gisèle, Guy Maillot 03 84 49 08 18 Facile

3et4juin 't3h00 1,5jour CombedesClyesef ChapelledesBois2S Daniel Jacquot 038482 1766 Facile l5avril
Risoux

du 10 au 12 6h00 3 iours La Saletle Corps 38 Renée, Gérard Meyer 03 816277 67 Difficile 15 février
ou 16 iuin ou 7 iours
25 juin th30 l jour La Thur Wildenstein Annick Thiébaud 03 84 30 03 82 Difficile

2 juillet th30 1 jour Le Chérimont Ronchamp 70 Chantal Jacquin 03 84 20 80 30 Moyenne

Glacier Ghamonix 74du 14 au 16 6h00 3jours
iuillet

Daniel Bouchot 03 84 30 10 47 Difficile 15 mars

Difficile23 juillet th30 I iour Cascades Col d'Oderen 6S Bemadette Cabasset --
§aintÂlicolas

Clo, Daniel Bouchot 03 84 30 10 47 Difficile 15 mars'tere quinzaine -- 15 jours Mar a mar nord Gorse 28
août
3 septembre th30 1 iour Rochers Saint Hippolyte 25 Daniel Jacquot 03 84 82 17 66 Moyenne

10 septembre th30 1 jour La ligne bleue Markstein 68 Bemadette Cabasset -- Difficile

Joëlle Fulneau 03 84 30 05 82 Moyenne 15 juillet
Jean-Pierre Prudhon 03 84 62 96 33

23 et24 13h00 1,5 jour Le chemin des Salins 39
septembre oabelous
1 octobre th30 1 jour La guinguette Hérival 88 Ghantal Jacquin 03 8420 80 30 Moyenne

15 octobre th00 1 jour les lacs Grand Ballon 68 Agnès, Thierry 03 84 62 74 89 Difficile
Memier

29 oc'tobre th30 I iour Le plateau des §ervance 70 Renée, Gérard Meyer 03 846277 67 Facile
Grîllot»r

5 novembre th30 1 jour les perles de Gérardmer 88 Gisèle, Guy Mailhû 03 84 4S 08 18 Moyenne
Voloane

19 novembre th30 I jour Le moalin des Villers lès Luxeuil 70 Monique, Luc Bazin 03 84 62 98 83 Facile
or§êaux

15 novembre2 décembre 18h30 Assemblée Générale Lure 70 Comité des fêtes 03 84 30 00 01

10 décembre 13h00 0,5 iour Vin chaud Mélisey 70 Chantal, Barbara 03 84 20 80 30 Facile
Jar:orrin
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Programmation

Organisation

Départ

Renseignements

lnscriptions

Trésorier

Chemins ou bons sentiers en tenain relativement plat. Accessible à tous
Tenain accidenté et vallonné de petites montagnes. Bonnes chaugsures et bonne condition physique recomrnandées
Sentiers escarpés et dénivelées importantes. Pour marcheurs confinnés

Des sorties ou des manifestations exceptionnelles peuvent être programmées en caurs
d'année (Carnaval, Fête du sport,...).
Les sorties sont proposées et organisées bénévolement par des membres du club.
Des inscriptions dans les temps leur faciliteront lû tâche.
Le départ se fait de Lure à I'heure indiquée.
Le regroupement a lieu sur l'esplanade Charles de Gaulle face au centre Schlotterer.
- Auprès des organisûteurs,
- Lors de la permanence au local le lundi de I th à l9h,
- Dans la presse"
Les inscriptions sont obligatoires poar les séjours ûupràs du trésorier aux dates indiquées.
Versements des arrhes à l'inscription et à I'ordre du Club de Marche de Lure :
-l 50F pûur an week-end {à l'inscription),
-'l 500F pour un séjour longue durée (500F à l'inscription, le solde I jours avant départ).
Jean-Marie Coeurdacier 5 rue Georges Colomb 7A2AA LURE
Tél 0i 84 30 00 Al au 06 80 26 67 88
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