
Il faut prévoir avant tout de bonnes chaussures de

marche étanches et munies d'une semelle
antidérapante. Se munir d'un vêtement de pluie et

d'un vêtement chaud car il faut toujours craindre
un orage par beau temps ou un refroidissement.
Apporter un casse-crof,tte et une gourde de

boisson.

tES ASSURANCES F,F,R.P

- L'assurance est systématique lors de la
délivrance de la licence ( loi n" 84-610 du 16
juillet 1984).

- Pour randonner en toute sécurit,é, le Club a
retenu un ÿpe de garantie qui couvre : les risques
de Responsabilité Civile, Défense et Recours, Frais
de Recherches et de Sauvetage, Accidents
Corp orels et Assistance.

En cas d'accident:
I - Prévenir son Club(Té:léphone et courrier)
2 - Déclarer l'accident dans les l5 jours ouvrés
3 - Indiquer sur papier libre le lieu précis, la date
et les circonstsnces détaillées de cet accident en

mentionnant s'il est survenu à l'occasion d'une
programmation association ou d'une randonnée
personnelle.
4 - Adresser ce coumier par lettre recommandée :

Fax : 01/40/35/85/48 - Té1. : 01/44/89/93/90 SECTION DE IURE MUIilSPORîS

ï9.



CALENDRIER DES__ RANDONNEES .I995

!qs- déparB: eroût et-Èctués intpéralilemeDt au\ hewes ci-desu, rendez-vou esplaoade Chârles L)e Gaulle deuot notre l@l au Centre SCHLO.fTERER

RcnsiÂocqr-e-nts sur la .apdonnée: sit pa. téléphone \oir les numérd ci-desu. yrit lcs de la permaoence au lMl le Luodi à 1U h (x). mit cJam la pre*.

In*riotion obligatoirc: [x)u ure boDDc dqaDigLioz, n'oubliez pas de réseruer ef, cDvoyalt ÿæ atrhes zu Léÿyier-

pou uD wcct-eûd 150t-, pou 1 xotaioe 15(X)l;, avant lcs dates @lo1De iDwiptioD obligatoire.

Date Heure de

départ

Durée Nom de Ia

randon née

Lieu ou

Flégion

Guide et

responsable

Téléphone du

responsble

Clasæ lnscriptio n

oblioatoire

1 1 Janvrer 14h00 0,5 jour Les Rois Mairie de Lure 70200 Monique THIEBY 03.84.30.31.05 Très facile

31101 etol/02 08h00 2 jours Ski / Fiaquettes Les Cluds SUISSE Luc BAZIN 03.84.62.98.83 m oyenne

22 Féÿtie( 08h30 1 jour Notre Plateau LANTENOT 70 Jean Pierre PFIUDHON 03.84.62.96.33 facile

08 Mars 08h30 1 jour Le N,1ont de Vannes MELISEY 70 Barbara JACOUIN o3.84.20.80.30 moyenne

22 Mars oBh30 1 jour Les Mille Êtangs BEULOTTÉ ST. LAUBENT 70 Barbara JACOUIN 03.84.20.80.30 facile

04 ei 05 Avril 13h30 1,5 iour Balcon sur le Vignoble VOLNAY 21 Georges TERNANT facile le 05 Mars

Du 18 au 25 Avfll I jou rs LE LUDEION GOULT 84 Daniel JACOUOT tacile le 15 Janvier
15OO Fr

03 lüar 07h30 i lour Le Tour du Lac ST POINT 25 F. BUSSOD/ M. THIEFY 03.44.75.67.62 facile

1 0 tlai 08h30 1 jour Les Bornes de la Principauté de
Lloitbéltarc

GLAY 25 Daniel JÀCOUoT m ovenne

17 lüar 07h00 1 jour Les Aiguilles de Bannes STE CFOIX SUISSE A,THIEBAUD / L,BAZIN 03.84.62.98.83 difficile

30/011u e1 lul.fr

07 Jui n

09199 - 3 tours L. Lg:

OB h 30 i t lour i La Cote s2O

l/_oilcL,ÀNS 3!

SEFVANCE 70

J,9lcr-,1!9N

Maurice SllüONIN

03.84.45 75 16

03.84.30.1 2.57

difficile le 30 avril

1 4 Juin oeho0 l jour Le Bonhom me COL DU CALVAIBE 88 Oaniel JACQUOT difficile

2'1 Juin 13 h 30 0,5 jour La Grange d'Ancin VILLERSEXEL 70 Bernard BIGOTTE 03.84.62.86.75 facile

28 Jui n 08h30 1 jour La Beucinière LEPUIX GY 90 Georges TERNANT difficile

05 Juillet 08h30 1 jour Les Mille Etangs ST HILAIFE 70 Daniel GROMAND 03.84.30.19.93 facile

11112113/14 luillet 06h00 4 jours Les Portes du Soleil AVORTAZ 74 Daniel BOUCHOT 03.84.30.10.47 très difficile le 12.iuin

26 juillet 08h30 l iour Belfahy PLANCHEB LE§ MINES 70 Barbara JACQUIN 03.84.20.80.30 moyenne

du 02 au 'lo août 9 jours Les Alpes Autrichiennes AUTBICHE Luc SAZIN 03.84.ô2.98.83 très difficile le 30 avril
l5OO Fr

23 Août 08ho0 l jour Le Plateau Esmoulières FAUCOGNEY 70 Bernad BIGOïTE 03.84.62.86.75 moyenne

30 Août 08h30 1 jour Les Mille Etangs avec Vagney MELAY 70 Barbara JACQUIN 03.84.20.80.30 m oyenne

06 Septembre 08h30 'l jour Les Buttes MAGNYVEBNOIS 70 Georges TEBNANT facile

13 Septembre 08h30 1 lour La Roche d'Or LAVAU LES BOIS 25 Daniel JACQUOT moyenne

20 Septembre 08h30 1 jour La Planche GIFiOMAGNY 90 Barbara JACOI.JIN 03.84,20.80.30 moyenne

26 et 27 septembre 07h30 2 jours Le Brame du Cerf LE DONON 88 Johann KELLEB 03.84.30.40.99 m oyenne le 31 août

03 et 04 Octobre 06h00 2 jours Le Ceruin ZERMATT Suisse Daniel BOUCHOT 03.84.30.10.47 difficile le 04 sêpt.

11 Octobre 08h30 1 jour Le circuit des Moulins MELISEY 70 Renée et Gérard lvlEYEB facile

25 et 26 Octobre 07h30 2 jou.s Le Petit Honack Katzentahl COLMAB 68 Henêe et cérard MEYEB m oyennê le 25 sept.

OB Novembre oShoo 1 jour Au Pays des Trois Provinces CHATILLON SUII SAONE 88 Gisèle MAILLOT 03.84.49.08.18 ,acile

22 Novembre 08h30 1 jour La Goutte des Saules PLANCHEB LES MINES 70 Joëlle BBIAULT m oyenne

05 Décembre 19 h O0 1 nuit ASSEMBLEE GENEBALE LUBE 70 Comité des Fêtes 03.84.30.0O.01 Très facile our

Classe

des

Bê!qe§

FACILE chemins ou bons sentlers en terrain relativement plat; accessible à tous

MOYENNE terrain accidenté et vallonné de petites monlagnes. Bonnes chaussures et bonne condition physique recommand&:s,

DIFFICILE sentiers escarpés et dénivelés impodants. POUR MARCHEURS CONFIBMES.

TRES DIFFICILE sentiers escarpés et dénivelés importants. Altitude mini 1500 mètres. POUB MABCHEURS CONFIHMES.

'frésiq: JeaaMarie CoEURDACIER - S,ræGetgesCnlmb. LIJRE 7020o - Tél: 03.8430-m.u ou 06.uo.26.67-88

m oyenne


