L’EQUIPEMENT DU RANDONNEUR

[l faut prévoir avant tout de bonnes chaussures de
marche étanches et munies d'une semelle
antidérapante. Se munir d'un vétement de pluie et
d'un vétement chaud car il faut toujours craindre
un orage par beau temps ou un refroidissement.
Apporter un casse-croiite et une gourde de
boisson.

LES ASSURANCES F.F.R.P

- L'assurance est systématique lors de la
délivrance de la licence.

- Pour randonner en toute sécurité, le Club a
retenu un type de garantie qui couvre : les risques
de Responsabilité Civile, Défense et Recours,
Frais de Recherches et de Sauvetage, Accidents
Corporels et Assistance.

POUR FAIRE JOUER L’ASSURANCE

En cas d’accident :
| - Prévenir son Club(Téléphone et courrier)
2 - Déclarer I'accident dans les 15 jours ouvrés
3 - Indiquer sur papier libre le lieu précis, la date

et les circonstances détaillées de cet accident en’

mentionnant s’il est survenu a l'occasion d’une
programmation association ou d’une randonnée
personnelle.

4 - Advresser ce courrier par lettre recommandée :

Fax : 01/40/35/85/48 - Tél. : 01/44/89/93/90

SECTION DE LURE MULTISPORTS



CALENDRIER DES RANDONNEES 1997
Date Heure de Durée Nom de la Lieu ou Guides et Téléphone du Classe inscription
départ randonnée Région responsable responsable obligatoire
26 Janvier 08 h 30 1 jour Autour de Montaigu ESPRELS 70 Frangoise BUSSOD 03.84.75.67.62 facile

09 Février

08 h 30

1 jour

Circuit des Monts d'Oricourt

ORICOURT 70

Monique THIERY

03.84.30.31.05

facile

23 Février

08 h 30

1 jour

Les Modrus

RADDON 70

Renée et Gérard MEYER

facile

02 Mars

08 h 30 1 jour

Du lac Fourchu au Canada

FLORIMONT 80

Daniel BOUCHOT

03.84.30.10.47

facile

15/ 16 Mars

09 h 00

2 jours

Week-end de raquettes

LONGEVILLES MONT D'OR 25

Renée et Gérard MEYER

facile

le 17 Février

13 Awvril

08 h 00 1 jour

Les Etangs (Club VAGNEY)

MELAY 70

Chantal JACQUIN

03.84.20.80.30

facile

189 /20 Avril

08 h 30 2 jours

Le Grand Cirque

BAUME LES MESSIEURS 39

L.BAZIN / A. THIEBAUT

03.84.62.98.83

moyenne

le 24 Mars

26.04 / 03 Mai

06 h 00 8 jours

L' Ardéche ( Les Blachas)

VALLON PONT D'ARC 07

Daniel JACQUOT

facile

le 17 Février

08 Mai 13 h 30 0,5 jour La Butte VOUHENANS 70 Otto HAFEKOST 03.84.62.92.70 facile
17/18/19 Mai 06 h 00 3 jours Les Plis Jurassiens SAINT CLAUDE 39 Joél CHALON trés difficile fe 21 Awvril
25 Mai 08 h 00 1 jour Abbaye de Cherlieu JUSSEY 70 J. M. COEURDACIER 03.84.30.00.01 facile

Rendez vous Garage RENAULT

03.84.68.07.52

Jussey T

01 Juin 08 h 00 1 jour Le Belacker RIMBACK 68 Daniel JACQUOT difficile
08 Juin 08 h 30 1 jour Les Cigles MELISEY 70 Jean Pierre PRUDHON 03.84.62.96.33 moyenne
22 Juin 13 h 00 0,5 jour Les Ermites RIOZ 70 Bernard BIGOTTE 03.84.62.86.75 facile
29 Juin 07 h 00 1 jour Les Belvéderes de la Loue LODS 25 Daniel JACQUOT difficile

06 Juillet

08 h 30 1 jour

Les Sapins du Haut

SERVANCE 70

Maurice SIMONIN

03.84.30.12.57

moyenne

12/13/14 Juillet

26.07 / 03 Aolt

17 Aodt

086 h 00

3 jours

9 jours

08 h 30 1 jour

Les Dents Blanches

SAMOENS 74

Volicans et Lacs d’'Auvergne
{ 2 circuits et 2 niveaux par jour)

Tour de Faucogney

AUVERGNE

FAUCOGNEY 70

Daniel BOUCHOT

Daniel BOUCHOT

Bernad BIGOTTE

03.84.30.10.47

03.84.30.10.47

03.84.62.86.75

trés difficile

difficile
Facile

facile

le 26 Mai

le 24 Mars

31 Aodt

07 h 00

Les Gorges du Doubs

GRAND COMBE DES BOIS 25

Daniel JACQUOT

moyenne

07 Septembre 08 h 30 1 jour Les Roches de Nans ABBENANS 25 Paulette CAMINADA 03.84.20.51.75 facile
14 Septembre 08 h 30 1 jour Le Massif du Fossard St. E. LES REMIREMONT 88 Chantal JACQUIN 03.84.20.80.30 moyenne
28 Septembre 13h 00 0,5 jour Circuit panoramique RECOLOGNE LES RIOZ 90 Bernard BIGOTTE 03.84.62.86.75 facile

04 /05 Octobre

06 h 00

ZERMATT Suisse

2 jours Le Cervin Daniel BOUCHOT 03.84.30.10.47 | trés difficile | le 01 Sep.
12 Octobre 08 h 30 1 jour Le Brigandoux ECROMAGNY 70 Renée et Gérard MEYER moyenne
26 Octobre 08 h 30 1 jour Insolite PLOMBIERES 88 G. et G. MAILLOT 03.84.49.08.18 moyenne

16 Novembre

08 h 30 1 jour

La Doue de L'eau

SERVANCE 70

Raymond SEGUIN

03.84.30.37.53

moyenne

30 Novembre

08 h 30 1 jour

La Montagne

CORRAVILLERS 70

Annette DAVAL

03.84.62.90.91

moyenne

06 Décembre

19h 00 5 heures

ASSEMBLEE GENERALE

LURE 70

Comité des Fétes

03.84.30.00.01

Tres facile

oul

14 Décembre

Classe

des

Randos

13h 00 0,5 jour

Les Dessus de Servance (Arfin)

SERVANCE 70

Chantal JACQUIN

03.84.20.80.30

moyenne

FACILE chemins ou bons sentiers en terrain relativement plat; accessibies & tous.
MOYENNE terrain accidenté et vallonné de petites montagnes. Bonnes chaussures et bonne condition physique recommandées.
DIFFICILE sentiers escarpés et dénivelés importants . POUR MARCHEURS CONFIRMES.
TRES DIFFICILE sentiers escarpés et dénivelés importants. Altitude mini 1500 metres. POUR MARCHEURS CONFIRMES.

Les départs: seront effectués impérativement aux beures ci-dessus, rendez-vous esplanade Charles De Gaulle devant notre local au Centre SCHLOTTERER

Renseignements sur la_randonnée: soit par téléphone voir les numéros ci-dessus, soit locs de la permanence au local le Lundi a 18h 00, soit dans la presse.

Inscription_obligatoire: r une bonne organisation, n'oubliez pas de réserver en envoyant vos arrhes au trésorier.
inscription_obligatoire: pou ga 2 voya

pour un week-end 150F, pour 1 semaine 1500F, avant les dates colonne inscription obligatoire.

L Trésociec :  Jean Marie COEURDACIER - 5, rue Georges Colomb. LURE 70200 I




