                                       L’ENGOUEMENT HERNIAIRE




Définition

     L'engouement herniaire se traduit par une hernie difficile à réduire.

Signe clinique

   Signes fonctionnels

       - la douleur augmente,
       - Il existe des petits troubles du transit avec nausées.

   Signe physique :

    La non tendance spontanée à la réduction d’une hernie qui peut être souvent inguinale ou crurale ou de la ligne blanche. Jusque là réductible par le patient lui-même.
 Le patient s'en inquiète et consulte le plus souvent en urgence.

 Technique de réduction :

    La réduction doit se faire en rassurant le patient, en le plaçant en décubitus dorsal, en exerçant une pression périphérique douce avec tous les doigts sur le sac herniaire, en évitant donc une poussée violente d'avant en arrière. 
 L'engouement fait peser une menace d'étranglement et est une indication opératoire formelle, différée une fois la réduction obtenue.

   Parfois il faut administrer au patient un tranquillisant type Atarax et du Valium, attendre environ 10 à 20 mn pour procéder à la réduction. 
