‘ (2
i >:°
»m.

Retrouvez-nous sur : ht v://amiraancenis.blogdever.com
L'Edito
NG nt
/4 ®
Présid€

020, bonjour 2021, année qui je I'espére sera meilleure que la précédente.
9, il y avait eu des manifestations sociales, en 2020, le Coronavirus a fait son appari-
ars et a bloqué tout rassemblement.

e debut de 2021, le VIRUS est toujours la, mais le vaccin est arrivé. N'hésitez pas a vous faire
vacciner, ce qui nous permettra de reprendre nos activités. (Dés que je pourrai le faire, je le ferai)
Faites confiance aux scientifiques, nous avons la chance en France de se faire vacciner gratuite-
ment. Des personnes disent qu'il n'y a pas de recul, le premier vaccin contre la tuberculose non
plus, il n'y avait pas de recul et pourtant tout le monde I'a fait et le résultat a été remarquable !!!
Les adhésions 2021 a I'Amira ont recommencé, et certains adhérents (avec juste raison) nous de-
mandent pourquoi les cotisations n'ont pas baissé ! A savoir que 7€ vont aux fédérations dépar-
tementale, nationale et I'assurance, il ne nous reste que 9€ pour l'association. (Achats, fourni-
tures, bulletins etc....)

L'‘assemblée générale qui devait avoir lieu le 26 Janvier est reportée au mardi 20 Avril a 14h30 a
la salle Loire en espérant que les salles seront a nouveau accessibles.
Le concours de belote du 6 Février est annulé. Comme notre chorale et la Pastourelle ne peuvent
plus répéter, nous avons été obligés également d'annuler le spectacle de variétés du 18 Avril.
Nous croisons les doigts pour que les représentations thédtrales aient lieu aux dates prévues,
c'est a dire : le dimanche 28 Février a 14h, le jeudi 4 Mars a 14h, le samedi 6 Mars a 20h et le di-
manche 7 Mars a 14h. Si le gouvernement n'autorise les ouvertures des thédtres qu'au mois de
Mars, la date de la représentation du dimanche 28 Février sera repoussée en accord avec le di-
recteur du thédtre.
Malgré tout ¢a, je vous souhaite a vous et vos familles une tres BONNE ANNEE 2021.

A tres bientét. Gérard Bertaux

AMIRA - Amicale des Retraités d'Ancenis - 60, avenue Robert Schuman - 44150 ANCENIS-SAINT-GEREON




Le Mot du Maire

Madame, Monsieur,

C'est la premiere fois que je m'adresse a vous a travers le bulletin de I'AMIRA et je le ferai
chaque fin d'année pour vous adresser mes voeux.

Nous venons de traverser une année particuliere rythmée par |'évolution épidémique avec
une vie sociale a l'arrét. A mon grand regret, je n'ai pas pu vous voir lors du repas des ainés et je ne
pourrai pas le faire lors de la cérémonie des voeux que nous avons dd annuler.

L'épidémie ne partira pas avec la nouvelle année mais |'arrivée annoncée de vaccins et de
traitements nous permettent de regarder I'avenir avec plus d'optimisme.

Cette crise aura aussi permis I'éclosion de nombreuses initiatives solidaires particulierement
réconfortantes. L'AMIRA y a pris toute sa part, ne serait-ce qu'avec le transport solidaire. Je veux
remercier chaleureusement Gérard Bertaux, son équipe et tous les adhérents. L'AMIRA est un parte-
naire essentiel pour développer la qualité de vie dans notre commune. Je sais pouvoir compter sur
votre savoir, votre expérience et votre foi en I'avenir pour promouvoir de nouvelles solidarités.

La vie sociale est limitée mais la vie municipale continue. En 2021, nous allons mettre en
place un Conseil des Ainés pour que la voix des séniors puisse s'exprimer et leurs préoccupations
mieux entendues.

Nous créerons aussi un Observatoire de la Tranquillité Publique réunissant tous les acteurs
concernés par les questions de sécurité afin d'améliorer le vivre ensemble. Une ville pour tous doit
permettre la rencontre des générations et des cultures.

Je voudrais enfin insister sur I'importance de I'hopital public et des soignants a Ancenis-Saint-
Géréon. Désormais Président du conseil de surveillance du centre hospitalier, je me battrai sans re-
lache pour conforter I'offre de soins sur notre territoire.

J'espere de tout coeur que vous connaitrez beaucoup de satisfactions en 2021. J'espére aussi
avoir I'occasion de vous rencontrer et d'échanger directement avec vous.

D'ici-la, bonne année et bonne santé !

Rémy ORHON

Maire d'Ancenis-Saint-Géréon
Vice-président de la Communauté de
Communes du Pays d'Ancenis




Calendrier 2027

Sous réserve de conditions sanitaires favorables autorisées.

Année 2021
FEVRIER Dimanche 28 février
. , . Jeudi 4 mars o o
Représentations théatrales : Théétre "Quartier Libre"
Samedi 6 mars
MARS Dimanche 7 mars
Atelier Art Floral Vendredi 19 mars Foyer Marie Layraud
Concours de Pétanque Mercredi 31 mars Hall de la Charbonniére
AVRIL Assemblée générale Mardi 20 avril Salle "Loire"
Randonnée pédestre Vendredi 30 avril Hall de la Charbonniére
MAI Journée détente Mardi 11 mai La Guichetiére BOUZILLE
Concours de Pétanque Mercredi 2 juin Hall de la Charbonniére
Atelier Art Floral Vendredi 4 juin Foyer Marie Layraud
JUIN Matinée dansante Dimanche 6 juin Salle "Loire"
Voyage "La Romantique Pologne" Du Lundi 7 juin au lundi 14 juin | La POLOGNE
Buffet des jeux de société Mercredi 30 juin Foyer Marie Layraud
AOUT Journée détente Mercredi 4 Aot Salle "Loire"
Séjour en Ardeche Du samedi 4 au 11 septembre | Résidence Club a CASTELJAU
SEPTEMBRE
Atelier Art Floral Vendredi 24 septembre | Foyer Marie Layraud
Repas des Adhérents Jeudi 14 octobre | Salle "Loire"
OCTOBRE : :
Matinée dansante Dimanche 24 octobre | Salle du Gotha
DECEMBRE | Atelier Art Floral Mardi 21 décembre | Foyer Marie Layraud

PPEL D'ADHESION POUR L'ANNEE 2021
16,00 €UROS
Réglement si possible par cheque

lors des permanences du jeudi de 9h00 a 11h30 au foyer Marie Layraud

Permanence exceptionnelle pour prendre les Adhésions :
Mercredi 24 mars 2021 de 14h00 a 16h00 au foyer Marie Layraud

Sommaire : 1. Mot du Président - 2. Mot du Maire - 3. Calendrier 2021 et Adhésions - 4. Invitation a I'Assemblée Géné-
rale-5a9. Informations - 10. Jeu et Autres infos.- 11. Solution jeu et Transport solidaire - 12. Planning Transport soli-
daire

Comité de Rédaction : Gérard Bertaux - Annick Barbin - Eric Besson - Colette Boisteau - Bernard Peigné - Marie Paule

Perraud - Jacqueline Perrouin - Jean Philippe Robert.




Ussem

Adhérentes, Adhérents,
Vous étes invités a la prochaine Assemblée Générale Ordinaire de I’AMIRA qui se tiendra :

Mardi 20 avril 2021 a 14h30 Salle "La Loire" Espace E.Landrain - Bd Kirkham - 44150 ANCENIS

Ordre du jour :
Accueil

Présentation et approbation des rapports d’activités et du bilan financier.

Présentation des projets 2021

Questions diverses

Cotisation de I'année 2022 - Tarif réduit a partir de la reprise des permanences fin adut 2021.
Elections au Conseil d'Administration (Remplacement des Administrateurs sortants)
Intervention de Monsieur le Maire

Intervention extérieure

Conclusion

Partage d'une patisserie et du verre de 'Amitié

Le Président, Gérard Bertaux

Si vous ne pouvez pas participer a I'Assemblée Générale ordinaire, remettez un pouvoir a une personne de votre choix,
adhérente a I'Amira, pour voter a votre place (2 pouvoirs maximum par personne), a I'aide du formulaire ci-dessous a
découper ou a reproduire sur papier libre.

.....................................................................................................................................................................................................................................................................

EJB SOUSSIGNE. ...ttt ettt ettt ettt en ettt donne pouvoir

D e membre de 'AMIRA, pour voter en mes lieu

et place a I'Assemblée Générale ordinaire du Mardi 20 avril 2021.

Faita Ancenisle .......coooeviivviiiiiiie e Signature

..... Si vous avez des questions a poser lors de I'Assemblée générale, merci de les formuler par écrit et de les re-
mettre dans la boite a lettres de I'AMIRA avant le mardi 7 avril 2021.

Pour participer aux votes et a 'approbation des rapports moral et financier, tout adhérent doit étre a jour de son adhé-
sion 2021. Pour cela présentez-vous aux permanences du jeudi, de 9h00 a 11h30, au foyer Marie Layraud.

Si vous n'avez pas de moyen de locomotion pour venir a I'Assemblée Générale un transport peut étre organisé,
dans ce cas, veuillez vous faire inscrire avant le 8 avril 2021.

Nous comptons sur votre présence.




Vayage en Palogne du lundi 7 au lundi 14 juin 2021

En raison de la situation sanitaire au printemps dernier, notre voyage prévu en Pologne "La Pologne Romantique" a donc

été reporté du Lundi 7 juin au lundi 14 juin 2021.

URGENT : Il reste quelques places disponibles.

Si vous étes intéressés, vous pouvez obtenir tous les renseignements en contactant le Responsable des voyages
"Bernard PEIGNE" Téléphone : 06.79.93.40.02. (Faites-le savoir autour de vous).

Pour les personnes inscrites a ce voyage :

Les deux premiers chéques de réglement ont été encaissés en 2020. En raison du report du voyage, le troisieme
cheque ainsi que le cheque des pourboires sont restés en attente, et sont désormais obsolétes.
Aussi, afin de régulariser cette situation, nous vous demandons de bien vouloir vous présenter au foyer Marie
Layraud le jeudi 11 février 2021, lors de la permanence entre 9h00 et 11h30.
Bernard Peigné et Jacqueline Perrouin, Responsables des voyages seront présents pour vous accueillir. Il vous
restitueront vos chéques périmés. En contrepartie, il vous communiqueront le montant précis restant di pour

établir de nouveaux chéques.

Il sera donc nécessaire d'établir vos chéques sur place, le montant pouvant étre légérement modifié en rai-

son des différentes contraintes liées a la pandémie. (montant exact restant dd, non connu précisément a ce jour).

Réunion de préparation au départ le Lundi 31 mai 2021 a 14h30 au foyer Marie Layraud.

D A

Aprés 123 ans de disparition de la carte du monde (1795-1918),

du site des Mines de sel a Wieliczk.

Rappel programme du voyage
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quelques bréves années d’indépendance puis 6 ans de barbarie nazie
(1939-1945) et 45 ans de totalitarisme communiste (1945-1989), la Pologne est parmi les nations qui ont le plus souffert en Europe. Les
nations heureuses n’ont pas d’histoire, dit-on. Les souffrances et les vicissitudes de la Pologne I'ont blessée mais ne I'ont pas détruite,
rendant cette nation slave encore plus attachante au voyageur. Désormais, le destin national de la Pologne, poussé par I'expansion éco-
nomique, semble lié aux projets communautaires de Bruxelles, d’autant plus que les dérives nationalistes et anti-européennes de cer-
tains dirigeants ont été, en partie, mises au rancart aprés les élections d’octobre 2007 et la disparition subite du président de la Répu-
blique et de son gouvernement dans un tragique accident d’avion en 2010. Evidemment, la crise économique européenne est venue
freiner les ambitions nationales, mais la Pologne est le pays européen qui a le mieux résisté.
VOUS AIMEREZ : Visite guidée de Varsovie et de Cracovie avec audiophones - Découverte du Panorama de Raclawice a Wroclaw - Visite
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JOUR 1. VOTRE REGION / NANTES VARSOVIE avec escale
Rendez-vous a I'aéroport de Nantes. Assistance aux formalités. Envol & destination de Varsovie. Accueil par 'accompagnateur. En fonc-
tion de I'horaire de vol, le transfert a I'hotel pourra étre précédé par un tour d'orientation de la ville. Diner et nuit a Varsovie.
JOUR 2. VARSOVIE
Visite guidée de la capitale de la Pologne. Stare Miasto, la vieille ville, qui fut entierement reconstruite aprés la Seconde Guerre mon-
diale, est aujourd’hui inscrite sur la liste du patrimoine mondial de I'Unesco. Ses rues étroites sont bordées de maisons anciennes et sont
entourées par les vestiges des remparts avec fossés et barbacanes. Entrée dans I'enceinte du chateau royal, qui fut la résidence des
rois de Pologne puis de la Diéte, le parlement polonais. On y découvre les différents monuments qui rappellent les épisodes tragiques de
la Seconde Guerre mondiale, comme l'insurrection de Varsovie ou la révolte du ghetto. Installation a I'h6tel & Poznan. Diner et nuit.
JOUR 3. VARSOVIE — POZNAN (495 km)
Départ pour Poznan. Visite guidée du centre historique : la cathédrale Ostrow Tumski, I'église St-Stanislas et Ste-Madeleine, la vieille
place du marché, dominée par le majestueux hotel de ville. Déjeuner au chateau de Rydzyna en cours de la visite. Diner et nuit a Wroclaw.
JOUR 4. WROCLAW - CRACOVIE (270 km)
Départ pour Wroclaw pour la visite du panorama de Ractawice. Cette gigantesque peinture (15 x 114 m) fut réalisée par les peintres
Jan Styka et Wojciech Kossak a I'occasion du 100éme anniversaire du soulevement de Kosciuszko et de la victoire des troupes insurgées
contre les Russes le 4 avril 1794 a Ractawice. Déjeuner a Wroclaw. Puis visite guidée de la « Venise polonaise ». Avec ses ponts, ses
passerelles et ses canaux. La vieille cité est célebre pour son hétel de ville gothique, le Ratusz, qui se dresse au milieu de la grande place.
Découverte de la cathédrale, chef d"oeuvre de I"art gothique et de I'université, témoin du passage de plusieurs prix Nobel. Diner et nuit a
Cracovie. Soirée traditionnelle « Klezmer » avec diner de spécialités juives et musique live. Diner au restaurant « Ariel », situé dans
le quartier juif Kazimierz ; c’est dans ce quartier qu'ont été tournées la plupart des scénes du film « La liste de Schindler ». Aux murs du
restaurant, sont accrochées des peintures évoquant la culture juive, le tout dans une charmante atmosphére. L'établissement propose une
excellente cuisine traditionnelle juive bercée par des airs de musique « Klezmer », représentative de la tradition ashkénaze.
JOUR 5. CRACOVIE
Visite guidée de I'ancienne capitale polonaise, |'une des plus belles villes du pays, dominée par I'ensemble du chateau de Wawel fiere-
ment perché sur un rocher au-dessus de la Vistule. Visite du chateau royal avec ses remarquables tapisseries flamandes. Découverte
des tombeaux des rois et des poetes dans la cathédrale, un édifice admirable servant de panthéon. Continuation pour la ville basse, avec
I'immense place du marché, les élégantes demeures et la fameuse halle aux draps. Promenade dans les rues pavées en passant devant
de superbes églises, les palais Renaissance et les batiments de |'université Jagellon. Continuation pour le quartier juif Kazimierz, ou
furent tournées plusieurs scenes du film « La Liste de Schindler ». Visite de la synagogue Remuh. Déjeuner en cours de visite et temps
libre en fin d"aprés-midi. Diner et nuit a Cracovie.
JOUR 6. WIELICZKA - AUSCHWITZ (170 km)
Départ pour Wieliczka. Visite de ses fameuses mines de sel. Exploitées depuis plus de 600 ans, elles sont inscrites au patrimoine mon-
dial de I'Unesco. Les galeries et les chambres uniques de la Mine de Sel « Wieliczka », plongées dans I'obscurité, attendent les explora-
teurs. Les ténebres opaques cachent un paysage insolite sculpté dans le sel par les forces de la nature et les mains des hommes. Cette
escapade vous conduira a travers des excavations particuliérement précieuses du point de vue historique et géologique. Une découverte
guidée passionnante. Déjeuner. Visite guidée du camp de concentration et d extermination "Auschwitz-Birkenau. Lieu de commémo-
ration et de réflexion sur les atrocités nazies, cette visite, a Auschwitz, vous fera faire un bond dans le passé pour vous rendre compte en
personne des dégats causés par I'Holocauste a cet endroit précis, ou plus d’'un million de personnes sont mortes. Avant la libération
d’Auschwitz, le 27 janvier 1945, les SS ont tenté de détruire le camp et de brdler les archives. Cependant, tout ne fut pas détruit et le gou-
vernement polonais a restauré Auschwitz-Birkenau pour en faire un mémorial émouvant dédié aux victimes. Retour a I'hotel. Diner et nuit
a Cracovie.
JOUR 7. CZESTOCHOWA - VARSOVIE (355 km)
Départ pour Czestochowa, I'un des principaux lieux de pélerinage du monde chrétien et un des hauts lieux du catholicisme polonais de-
puis que Ladislas, duc d"Opole, y fonda le monastére de Jasna Géra fortifié au 17éme siécle. Déjeuner a Czestochowa. Visite de la basi-
lique du monastére paulinien, sur la colline de Jasna Géra. Achevée en 1382, elle abrite la Vierge a I'Enfant, connue sous le nom de
Vierge Noire. On suppose qu’elle a été peinte par St-Luc et apportée a Czestochowa au 14eéme siécle. Route vers Varsovie et arrivée en
fin d"aprés-midi. Diner et nuit a Varsovie.
JOUR 8. VARSOVIE - NANTES avec escale
Transfert a 'aéroport de Varsovie en fonction de I'horaire de vol. Assistance aux formalités d’enregistrement et vol retour. Arrivée a Nantes
dans la journée. Récupération bagages et transfert retour en autocar vers votre région. Kilométrage approximatif : 1240kms
LE PRIX COMPREND : Les transferts A/IR en autocar au départ de votre région pour 'aéroport de Nantes. Le transport aérien Nantes /
Paris CDG / Varsovie / Paris CDG / Nantes sur vols réguliers, avec escale - Les taxes d'aéroport - Le transport terrestre en autocar de
grand tourisme avec air conditionné, en autocar privatif - Le logement en hotels de catégorie 3*, base chambre double ou twin - La pen-
sion complete du déjeuner du 1er jour au déjeuner du 8eme jour - 1 boisson par personne et par repas (0,3 | de biére ou 0,2 | de vin ou 1
boisson sans alcool) - La présence d’un guide accompagnateur francophone du 1er jour au 8eme jour - Les audiophones pendant le circuit
- Les visites prévues au programme - Une soirée Klezmer -Les assurances assistance rapatriement et annulation-bagages - Une réunion
d'information avant votre départ - Un carnet de voyage avec une documentation touristique.
LE PRIX NE COMPREND PAS : Le supplément chambre individuelle (nombre limité) : +190 € en hétel 3* - Le café et ou le thé = +2.50 €
par personne / repas - Les visites non prévues ci-dessus - Les extras, dépenses personnelles
FORMALITES :  Carte nationale d'identité ou passeport en cours de validité

Carte Européenne d'assurances Maladie a demander a votre caisse




Séjour en (ndeche du samedi 4 au samedi 11 septembrne 2027

En raison de la situation sanitaire en septembre dernier, notre sejour prévu en Ardéche, a la Résidence Club de CASTEL-
JAU, a donc été reporté du samedi 4 septembre au samedi 11 septembre 2021.

En cas de désistements quelques places pourraient étre disponibles...
Si vous étes intéressés, faites-le nous savoir. Vous pouvez obtenir tous les renseignements en contactant le Res-
ponsable des voyages "Bernard PEIGNE" Téléphone : 06.79.93.40.02.

Pour les personnes inscrites a ce séjour :

Le premier chéque de réglement a été encaissé en 2020. En raison du report du séjour, les deux autres chéques
ainsi que le chéque des pourboires sont restés en attente, et sont désormais obsolétes.
Aussi, afin de régulariser cette situation, nous vous demandons de bien vouloir vous présenter au foyer Marie

Layraud le jeudi 11 février 2021, lors de la permanence entre 9h00 et 11h30.
Bernard Peigné et Jacqueline Perrouin, Responsables des voyages seront présents pour vous accueillir. Il vous

restitueront vos chéques périmés. En contrepartie, vous leur remettrez de nouveaux cheques actualisés.

Réunion de préparation au départ le Lundi 30 Aoit a 14h30 au foyer Marie Layraud

Rappel programme
du séjour

Dans un immense site naturel, entre gorges,

B foréts et garrigues, votre Résidence Club vous

accueille dans ses logements entiérement ré-

Cs SRS noves.

Chaque logement est équipé d’une salle de bain avec douche, toilettes séparées.

“=“aa 1v écran plat. Vous bénéficiez de I’'hébergement « double privilége » : 2 personnes

: par logement, chaque personne disposant d’'un espace nuit individuel. A votre

disposition : piscine extérieure chauffée en saison, terrain de pétanque. Soirées

animées. (pas de bar sur place)

J1: ANCENIS / CASTELJAU

Départ le matin en direction du Sud Est de la France. Arrét petit-déjeuner et déjeuner en cours

de trajet. Arrivée a la résidence Club a Casteljau en soirée. Apéritif d’accueil. Diner et nuit.

J2 : ANDUZE /| BAMBOUSERAIE

Le matin, temps libre pour la découverte de votre lieu de séjour. Déjeuner. L'aprés-midi,
M départ pour Anduze et visite de la Bambouseraie, parc exotique, unique en Europe, célebre

% pour sa forét de bambous géants, ses serres fleuries, son jardin aquatique, son labyrinthe végé-

tal et son village laotien. Retour a la Résidence pour diner-nuit.




J3: LA GROTTE CHAUVET / GORGES DE L’ARDECHE

Le matin, temps libre sur votre lieu de séjour. Déjeuner. L'apres-midi visite de la caverne du Pont-d'Arc qui restitue le plus ancien
chef-d’ceuvre de I'humanité : la grotte ornée du Pont d’arc, dite Grotte Chauvet, un extraordinaire ensemble de peintures, dessins et
gravures, datés a - 36 000 ans découvert fin 1994 par des spéléologues ardéchois. Retour a la Résidence pour diner-nuit.

J4 : APRES-MIDI JEAN FERRAT

Le matin, temps libre sur votre lieu de séjour. Déjeuner. L'aprés-midi départ pour la ferme Théatre a Lablachére pour découvrir le
spectacle « Jean d’lci, Ferrat le cri » qui retrace la vie du chanteur de « la Montagne ». Seul en scéne, Jean Marc Moutet dans le réle
de Jean Ferrat, nous fait le récit de cette vie « d'amour et de combat, d’espoir de liberté pour les hommes et de tendresse pour les
humbles choses ».A l'issue de la représentation vous pourrez échanger avec le comédien autour d’un verre a la chataigne (ou autre).
Retour a la Résidence pour diner-nuit.

J5 : FERME AUX CROCODILES

Le matin, temps libre sur votre lieu de séjour. Déjeuner. L'apres -midi, départ pour Pierrelatte et visite de la Ferme aux Croco-
diles. Premier site touristique de la Dréme et lieu unique en Europe, ce parc animalier est constitué d’une serre paysagée de 8000 m?
dans laquelle évoluent librement plus de 400 animaux : 9 espéces de crocodiles, des tortues géantes des Seychelles et des Galapa-
gos et des oiseaux tropicaux. C’est également un jardin d'intérét botanique et horticole, puisque la serre présente plus de 600 es-
péces végétales exotiques. Retour a la Résidence pour diner-nuit.

J6 : LES GORGES DE L’ARDECHE

Le matin, temps libre sur votre lieu de séjour. Déjeuner. Puis, découverte des Gorges de I’Ardéche par la route touristique ou vous
pourrez admirer une nature encore intacte avec des panoramas exceptionnels qui attire de nombreux visiteurs. Le Pont d’Arc, le site
le plus célébre de I'Ardéche, est surnommé « la porte d’entrée naturelle des gorges de I'Ardéche ».

Retour & la Résidence pour diner-nuit.

J7 : LE MAS DAUDET ou VILLAGE de VOGUE

Le matin, temps libre sur votre lieu de séjour ou temps libre sur marché de RUOMS. Déjeuner. L’aprés-midi, découverte d’'un lieu
surprenant : vous suivrez Alphonse Daudet dans sa maison familiale découverte d’une collection unique. Vous revivrez les gestes
et les savoir-faire d’autrefois : distiller I'alcool, battre le métal, décortiquer les chataignes, presser les olives...

Et visiterez la magnanerie vivante. Ou Visite guidée du village de VOGUE Classé parmi les "Plus beaux Villages de France", puis
"village de caractére » Vogué est un village médiéval béti en amphithéatre dans la falaise dominé par son beau chateau du Xlle
siecle des seigneurs de Vogué. Retour a la Résidence pour diner-nuit.

J8 : VOTRE REGION

Petit déjeuner retour vers votre ville de départ. Arrét pour déjeuner en cours de trajet. Arrivée en soirée.

LE PRIX COMPREND : Le transport en autocar de grand tourisme - 7 nuits en résidence club (base chambre ou apparte-
ment de 2 personnes) - Les repas du petit-déjeuner du J1 au déjeuner du J8, (boisson comprise, café le midi) - Les visites
prévues au programme avec guide - Les soirées animées - L’assurance assistance-rapatriement, annulation — perte de
bagages.

LE PRIX NE COMPREND PAS : Le supplément chambre individuelle : 200 €uros

%lﬁ. Ghéatne les 28 Léwiien - 4 - 6 et 7 mans 2021
UARTIER Au Théatre "Quartier Libre" Place Rohan a Ancenis-Saint-Géréon
= B "Le coup du coucou " de Jean-Claude Martineau

Agent immobilier dans une petite localité de province, Antoine Belmont accumule les conquétes fémi-
B nines jusqu'au jour ou sa femme, prévenue par une maitresse larguée, prend conscience de son statut

de femme trompée. Plus question pour elle de garder, sous son toit, un mari volage... La difficulté pour
Antoine, c'est que I'agence, ou il n'est qu'un simple associé, appartient a sa belle-mére qui entrevoit de se passer de ses ser-
vices. Antoine n'envisage pas un seul instant de quitter cette épouse qui lui assure un confort financier des plus agréables.
Son salut viendrait il de cet énigmatique Amédée, poéte et vendeur de chaussures, qui débarque du fin fond de sa province et
qui se déclare amoureux de sa femme ? D'abord agacé par cette rocambolesque déclaration, Antoine voit en ce mystérieux
inconnu l'occasion de prendre sa femme en défaut et d'inverser le rapport de force entre elle et lui... C'était sans compter sur
la pugnacité de cet amoureux transi qui, une fois la rencontre faite, s'incruste dans la maison comme un coucou dans le nid
d'un autre et ne veut plus en partir... C'était sans compter aussi sur le retour de deux maitresses d'Antoine qui n'entendent pas
se partager un amant aussi généreux... Et sans compter, enfin, sur sa propre femme qui commence a trouver trés attirant ce
courtisan poéte d'un autre siecle... C'en est trop pour Antoine qui, bousculé de toutes parts, va enfin révéler sa vraie person-
nalité... celle d'un agent immobilier loin de tous reproches...

Le Dimanche 28 février a 14h30 Le Jeudi 4 mars a14h30
Le Samedi 6mars a20h30 Le Dimanche 7 mars a14h30
Tarifs : Adultes : 8,00 €uros - Enfants de 6 a 12 ans : 4,00 €uros - Pas de réservation




(it flonal - Vendredi 19 mars 2021

Foyer Marie Layraud - 2 séances a 9h00 et 14h00

Théme : " Arrivée du printemps" Prévoir :
e Une assiette plate, blanche ou noire, carrée ou ronde de 25 cm environ
e  Petit feuillage fin et feuilles de lierre.
e  ['atelier est ouvert aux adhérents de I'AMIRA sur inscriptions avant le jeudi 18 février 2021.
e La participation financiére de chaque personne est calculée et réglée le jour de I'atelier au prorata des dépenses

engagées. Il vous faut néanmoins vous munir d'un minimum du matériel nécessaire pour tous les ateliers,
n'hésitez pas a en demander la liste, ainsi que tout renseignement complémentaire, lors des permanences au
foyer Marie Layraud le jeudi de 9n00 & 11h30.

Caoncours de Pétanque - Mewcrnedi 31 mars 2027

Esplanade de la Charbonniére o
Venez nombreux a cet aprés-midi convivial ! -
o Montant de la participation : 2,00 €.- Inscription de 13h15 a 13h45

Randaennée Pédestre - Vendredi 30 Unil 2021
organisée par I'AMIRA - salle de la Charbonniére

Rendez-vous a la salle de la Charbonniére a 13h45.
Départ a 14h00 : grand circuit environ 7 kms - petit circuit 4 kms environ.

Reéglement Cette randonnée n’est ni une course, ni une compétition. Elle se doit de conserver I'esprit de la ran-
donnée pédestre. Les participants devront observer les régles du code de la route et marcheront

sous leur responsabilité. L’association organisatrice décline toute responsabilité en cas d’accident ou de poursuite aux
infractions qui pourraient étre commises par les participants.

Jeunnée détente de Pruintemps Mardi 11 mai 2021
Salle de "la Guichetiére" a Bouzillé a partir de 10h30

Une occasion de rencontrer des amis autour d'activités diverses : randonnée pédestre, pétanque, belote, jeux de société
etc...., de passer une bonne journée dans la convivialité.
Sur place : Le midi : Apéritif et ses accompagnements - Rougail - Dessert et Brioche le soir.
Transport gratuit par car pour les personnes qui le désirent (Merci de le signaler lors de I'inscription) :
Départ 10h00 de la Résidence de la Davrays et ensuite du parking des Arcades.
Montant de la participation a cette journée : 14,00 €uros
Inscriptions : les jeudis 15 avril - 22 avril et 29 avril lors des permanences de 9h00 a 11h30 au foyer M. Layraud

Nas Sonties d'une journnée 202]

Féte de la Langoustine a Muzillac - mi juin 2021
La Ferme du Cheval de trait a Bagnoles de I'Orne - mi-septembre 2021
Ces deux sorties programmées en 2020, ont di étre annulées en raison de la situation sanitaire. Elles pourraient étre
reprogrammeées en 2021 si les conditions le permettent. Par contre, nous ne sommes pas, a ce jour, en mesure de vous

communiquer de détails précis. Si, les conditions exigées sont favorables vous trouverez toutes les indications
(programme des journées, dates et prix : environ : 90 €uros) sur le prochain bulletin AMIRA INFO fin avril.




HORIZONTALEMENT

lle de 800m sur140m, 6ha située a Mauves/Loire

lle de 2,6km sur 410m, 68ha entre le Fresne et le Mesnil
Ile de 4,1km sur 320m,83ha située a Oudon

lle de 2,4km sur 400m, 62ha entre Ancenis et Drain

qons avge Maday ot

rtons pod
pa (solution page 1)

Ile de 1km sur 200m, 12ha située a Ancenis St Géréon
Ile de 1,6km sur 300m, 33ha située a Ancenis/St Géréon
Ile de 55ha située a St Sébastien /Loire

lle de 115ha entre St Julien de Concelles et la Chapelle

8
4 : m m Basse mer

N oo un b WN PR

‘ || 9 llede850m sur 300m, 18ha située a st Sébastien/Loire
‘ | ‘ ‘ | 1(10 lle 2,2km sur 440m, 56ha située a Ancenis St Géréon
n | ‘ — L1 (11 lle de 4,9km sur 1km nommée aussi Beaulieu
— : — 112 Ancienne ile de 40ha située a Ancenis/St Géréon
- -

1 13 lle de 2,3km sur 400m, 61ha entre Ancenis et Anetz
14 lle de 190m sur 45m, 012ha entre Le cellier et Oudon
] 15 lle de 18ha située pres d'Indre
I g | 16 lle de 670m sur 150m, 4,4ha située a St Luce/Loire
17 ile de 1,9km sur 280m, 37ha située a Thouaré/Loire
‘ | 18 lle de 3km sur 600m, 99ha située a St Julien de Concelles
19 lle de 2,2km sur 330m, 49ha située a Varades
] | 20 lle de 2,5km sur 475m, 69ha située a St Sébastien/Loire
I | 21 lle de 4km sur 730m entre Varades et St Florent

I | 22 lle de 2km sur 650m, 71ha située au Cellier
23 lle de 2,7km sur 340m, 47ha située au Cellier

Uutres Infos

DENSE Vous aimez la danse ..., le plaisir de soirées conviviales.... vous aimeriez vous investir
L E e A en animant bénévolement cette activité ..... Alors n'hésitez pas a vous faire connaitre ...
Initiation Gérard Bertaux, Président : 06.98.44.37.24 - amira.présidence@orange.fr

MODALITES DE PARTICIPATION AUX ACTIVITES PAYANTES

Pour toute participation aux activités de I'AMIRA, vous devez avoir réglé votre adhésion de I'année.

Vous étes informés des propositions de sorties, voyages, spectacles, repas, par le bulletin de I'Amira et aussi
par notre blog : http://amiraancenis.blog4ever.com (Article : Nos bulletins trimestriels).

Toutes les modalités vous sont indiquées dans ces documents : résumé, horaires, prix demandés etc. N'atten-
dez jamais le dernier moment pour vous inscrire, les places sont souvent limitées a la capacité du car.

Pour participer aux activités payantes une inscription préalable est nécessaire, cette derniére est exclusivement
prise lors des permanences du jeudi matin, de 9h00 a 11h30, au Foyer Marie Layraud

En aucun cas, une inscription ne peut se faire par téléphone (ceci pour éviter erreur ou oubli)
En cas de désistement, pour des raisons médicales, le remboursement est possible, sur présentation d’'un certificat médi-
cal et a condition de nous prévenir suffisamment tot (au moins 48 heures a 'avance).
Pour les séjours et voyages, le remboursement sera effectué selon les clauses des contrats d'assurances
Pour tous renseignements : Numéro d'appel : 06.98.44.37.24 (Portable de la Présidence)
Adresse Mail : amira.presidence@orange.fr - amira.secretariat@orange.fr
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Tous nos bulletins »Amira Info"

. log :
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INNEEEE Al RIR|0|uU|1]x Pour !es personnes qui recoivent notre
bulletin trimestriel de I'AMIRA par__voie
Al | T ! Q |t postale ou par mail, tous les magazines
FlolrlelE]T Kl elrR[GulE[L][E[N "Dynamiques et Solidaires” de la Fédéra-
D M Al | E| |E [|tion Départementale "Générations Mouve-
E o} R U u || ment " sont disponibles lors des perma-
A N 1IN ‘ A ‘ NITlEls]| [v]||nences du jeudide 9h00 a 11h30 au foyer
mMlofulclne]T e| [e ||MarieLayraud.
y — N'hésitez pas a les demander.

Le Jrwansport sclidaire

Ce service de transport solidaire en partenariat avec la municipalité, fonctionne le lundi, le mardi et le jeudi (sauf les
jours fériés). Les déplacements sont limités sur ANCENIS-SAINT-GEREON et il n'est pas accepté de transports d’ani-
maux. |l vous sera demandé 2,50 €uros, pour une destination. Si la mission dure au-dela d'une heure : 5 €uros. Pour
trois courses différentes 2,50 €uros par course soit 7,50 €uros. Le paiement est a effectuer directement au conducteur
bénévole.
Le planning des personnes bénévoles est établi chaque trimestre, il figure ci-aprés sur notre bulletin trimestriel
ainsi que sur le bulletin municipal Ancenis-Saint-Géréon. Conservez le , vous pourrez vous y référer si vous
avez besoin de faire appel a un bénévole pour vous transporter. \/ous pourrez, également en avoir une copie soit a
la mairie, soit prés des bénévoles ou bien encore au foyer Marie Layraud, ou il est affiché.
Les horaires de prise en charge sont de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h00,
les lundis, mardis et jeudis, sauf jours fériés. Demandez vos rendez-vous en fonction de ces impératifs.
N'oubliez pas de prévenir le bénévole qui figure sur le calendrier au moins 48 heures a I'avance.
Si le bénévole est absent quand vous appelez pour prendre votre rendez-vous avec lui, n‘oubliez pas de laisser vos
coordonnées sur son répondeur - nom, prénom, numéro de téléphone - pour qu'il vous rappelle.

En cas d'absence de la personne bénévole de service appeler le Responsable du Transport solidaire :
Dominique RONGEARD : Tél : 02.53.87.95.16

Pour pouvoir bénéficier du service il faut obligatoirement étre Adhérent de 'AMIRA ou du Club de I'Amitié.
Renseignements complémentaires : a la Mairie Catherine Ploquin au 02.40.83.87.00
oual'AMIRA  Dominique Rongeard au 02.53.87.95.16
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PLANNING TRANSPORT SOLIDAIRE JANVIER - FEVRIER - MARS - AVRIL 2021

JANVIER 2021 FEVRIER 2021
LEBEAU Monique 02 40 83 27 22 Lundi n LEBEAU Monique 02 40 83 27 22
undi
PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39 DURAND Colette 06 26 34 06 45
BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36 IR BERTHOME Henri 02 40 83 22 25
ardi

RONGEARD Dominique 02538795 16 BLONDEAU Michel 02 40 83 77 36

eudi 7 BLONDEAU  Michel 02 4083 77 36 eudi 4 DURAND Daniel 0781271873
eual eual

BERTHOME Henri 02 40 83 22 25 RONGEARD Dominique 02538795 16

RONGEARD Dominique 02 53 87 95 16 el PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39

BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36 DURAND Colette 06 26 34 06 45

BERTHOME Henri 02 4083 2225 ) BERTHOME Henri 0240832225
Mardi 12 . Mardi 9 .

BLONDEAU  Michel 0240837736 BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36

PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39 . RONGEARD Dominique 02 53 87 95 16
Jeudi 14 Jeudi 11 .

BLONDEAU  Michel 02408377 36 BLONDEAU  Michel 024083 77 36

. LEBEAU Monique 02 40 83 27 22 . LEBEAU Monique 02 40 83 27 22

Lundi 18 Lundi 15

RONGEARD Dominique 0253879516 PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39

BLONDEAU  Michel 024083 77 36 . BLONDEAU Michel 02408377 36
Mardi 19 Mardi 16 .

RONGEARD Dominique 02 53 87 95 16 BERTHOME Henri 02 40 83 22 25

. BLONDEAU  Michel 0240837736 . DURAND Daniel 07 81271873

Jeudi 21 Jeudi 18 o

BERTHOME Henri 02 40 83 22 25 RONGEARD Dominique 0253 87 95 16

PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39 Lundi | 22 PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39

BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36 BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36

RONGEARD Dominique 0253879516 . RONGEARD Dominique 0253879516
Mardi 26 Mardi 23 .

BLONDEAU  Michel 0240837736 BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36

BERTHOME Henri 0240832225 [l 5. DURAND = Daniel 0781271873

BLONDEAU  Michel 024083 77 36 BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36

MARS 2021 AVRIL 2021
LEBEAU Monique 02 40 83 27 22 . DURAND Daniel 0781271873
PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39 BLONDEAU Michel 0240837736
BERTHOME Henri 02 40 83 22 25

Lundi 1

Férié Lundi de Paques

Mardi 2 CONGEARD Dominique 02538795 16

Jeudi 4 BLONDEAU  Michel 02 408377 36 . BLONDEAU Michel 02 40 83 77 36
DURAND___Daniel 0781271873] |Mardi 6 o colette 06 26 34 06 45

Lundi 8 PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39 . DURAND Daniel 07 81 27 18 73
DURANGESSNGaleite 0626340645 g leudi 8 L or i OME  Henri 02 40 83 22 25

Mardi 9  RONGEARD  Dominique 0253879516 PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39
BLONDEAU  Michel 0240837736| |undi 12 _

jeudi 17 DURAND  Daniel 0781271873 EAU "'q“e 02 40 83 27 22
BERTHOME  Henri 0240832225 [ viardi 13 el GO ED

Lundi 15 PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39 DURAND C°'e 06 26 34 06 45
LEBEAU Monique 02 408327 22 Jeudi 15 RONGEARD Dominique 0253879516

Mardi 16 RONGEARD  Dominique 0253 87 95 16 BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36
BLONDEAU  Michel 024083773c il . LEBEAU Monique 02 40 83 27 22

Jeudi 18 BLONDEAU Michel 02 40 83 77 36 PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39
BERTHOME  Henri 02 40 83 22 25 . RONGEARD Dominique 02538795 16

undi 22 PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39 [ g NN v 02 40 83 77 36
DURANDESENGo ette 06 26 34 06 4> , DURAND  Daniel 0781271873

Mardi 23 RONGEARD Dominique 0253879516 [EEUCE 22 BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36
BLONDEAU  Michel 02 40 83 77 36 DAGET Jean Marc 0670 19 54 39

, DURAND  Daniel YESRIETREY [undi 26
Jeudi 25 BERTHOME  Henri 02 40 83 22 25

BERTHOME Henri 02 40 83 22 25

RONGEARD Dominique 02 53 87 95 16

. PAGET Jean Marc 06 70 19 54 39 Mardi 27
Lundi 29 i
DURAND Colette 06 26 34 06 45 BLONDEAU Michel 02 408377 36
BLONDEAU Michel 02 4083 77 36 . BLONDEAU Michel 02 408377 36
Mardi 30 Jeudi 29 .
RONGEARD Dominique 02 53 87 95 16 DURAND Daniel 07 81271873
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