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Les informations mensuelles d’Athlé
Olympique se scindent en deux livrets :

e Les informations concernant chacun des
groupes de catégories d’ages ayant a respecter
les mémes regles de la FFA (présent livret)...

e Les informations générales, qui décrivent la vie du
club, conseillent, approfondissent les régles de
I'athlétisme et ses méthodes d’entrainement.

Des informations ciblées a court terme rappellent les rendez-
vous les plus importants
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Repéres pour trouver ce qu’on cherche :
Dans ce qui suit, il est fait référence a tous types de manifestations

Iégende (principe, couleurs et sigles utilisés)

Iégende (lieux d’entrainements)

auxquelles participent les athlétes en dehors des séances d’entrainement

La couleur des lettres indique si les manifestations sont
programmées (noir selon que le fond est sombre

(GRGWE Attention, voir annotations ci-dessous
*%

Dans la présentation des horaires,

(réunions, Kid-cross, animations, compétitions sur piste, en salle ou en

ou | clair), voire sur fond blanc simplement prévues (rouge) ou

Les lieux SUAGHEENCHBERNE sont les lieux de rendez-

milieu naturel: clest généralement précisé dans la colonne | en discussion (bleu).

Niveau Champt!

« manifestation »...). Présentation habituelle : ce qui est

Pas Championnat

Ces manifestations différent par ailleurs selon : programmé

A= «Animation ’ R= «Réunion»
La catégories Baby Athlé (BA), qui la FFA n’autorise pas a

Dép 31
X= «Compétition»

Welllété comme hiverf
Les lieux
vous

Les lieux SN[ RN EN] sont les lieux de rendez-vous
en hiver seulement

sont les lieuxu de rendez-

faire de compétition a son propre domaine d’information. Il est certes moins volumineux que les autres, mais, méme sans

compétition, il peut y avoir des regroupements, des journées un peu spéciales

Quel que soit le lieu de rendez-vous, tout ou partie de
I’entrainement peut avoir lieu ailleurs.

Date Manifestation Lieu Sigle Autre | Catégorie Athlete né(e) Horaires d’ntrainement des Babys

Année sigle | (Saison 2024 2025) de a Période du 11 septembe au 23 octobre

Mois BA U7 | Baby Athlé 2019 2021 | Mercredi du 16 heures 30 a 18 heures

Jour Au ou dans la salle omnisports N°2 de

Calendrier BABYS principales manifestations a venir Revel

Sa 07 Forum des Revel (31) Activités athlétiques déveil (Baby Athlé) avec Sophie

septembre Associations TALLET

RUIIGGIIEY | ne pas oublier I' Assemblée Générale Ordinaire Attention ; les lieux indiqués sont les lieux de rendez
vous en deébut d(entrainement; tout ou partie de
I’entrainement peut étre déplacé en cours de séance.

02 \ :
8
‘-‘ =
.'! suo
("
)

gl

EL

Pas d’entrainements des BABYS pendant les

vacances scolaires
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