
 

 

      

Dimanche 25 février 2024 
    

      

 

 

52ème cross  

du Tour du Lac de 

Saint Férréol  

 

 

 

 

Le TOUR DU LAC de Saint Ferréol est le dernier cross 
comptant pour le CHALLENGE DE CROSS DU CONSEIL 
DEPARTEMENTAL DE LA HAUTE GARONNE, organisé 
par le COMITE D’ATHLETISME DE LA HAUTE GARONNE 
avec le concours du Conseil Départemental 

Ce cross compte pour le 
Cross-country Tour 

National et le classement 
des clubs 

 

      

Heure N° Course et catégories Dist  Heure N° Course et catégories Dist  

11h15  Début du RETRAIT des DOSSARDS  14h20 8 Juniors Masc. (JUM) //  Cross des As 
Fém. TCF 

6686 m 

11h45 1 Marche Nordique 9972 m    

12h40 2 Benjamines (BEF) 2182 m   Espoirs Fém. et Masc /  Masters (MAF et MAM)  

12h55 3 Benjamins (BEM) 2182 m 14h20  9 Animation Eveil Athlétique Fém.  et Masc 6mn 

13h10 4 Minimes Fém. (MIF) 3399 m 15h00 10 Cross des As Masc. TCM 9972 m 

13h25 5 Cadettes (CAF) / Minimes Masc. (MIM) 3399 m   Cross très long Fém. /  Espoirs Fém. et 
Masc 

 

13h40 6 Juniors Fém. (JUF) Cross court Masc. 4616 m    

13h55 7 Cadets (CAM) Cross court Fém. 4616 m   Masters (MAM et MAF)  

    15h30 11 Animation Poussines  et Poussins 8mn 

 

   

 

      

 INSCRIPTIONS http://engagements.athle-occitanie.fr/ 
(pour les athlètes licenciés FFA en Occitanie s’inscrivant sur une course de CROSS) 

 

  Manifestation organisée par Athlé Lauragais Olympique  

 RENSEIGNEMENTS Coordonnées ci-dessous    

 

 

Club affilié à la FFA 
N° 031007 

 

Correspondant : Daniel Rousseau 
Tél : 06 87 91 11 54 

 

Internet : https://www.athle-lauragais-olympique.com/ 

Courriél : athlelauragaisol@gmail.com 

  Avec l’aide précieuse de  

 

   
 

 

 

 
   

 

 
 

 
 

 
 

      
 

http://engagements.athle-occitanie.fr/

