
Twisting 
 

 

 

 

 

Chorégraphie : 
 
Description : 
 
Musique : 

Laura Sway & Julie Lockton 
 
32 temps, 4 murs, Débutant, Juin 2017 
 
Twisting The Night Away (Si Cranstoun) 

 
Démarrage : 16 comptes 
 

 

 

S1: Fwd R Diagonal, Twist Twist, Fwd L  Diagonal, Twist Twist 
1 2 3 4     Avancer PD dans la diagonale D, rassembler PG à côté PD, twist talons à D, twist talons à G  

5 6 7 8     Avancer PG dans la diagonale G, rassembler PD à côté PG, twist talons à G, twist talons à D 
 
S2: Back, touch and clap, Back, touch and clap, Grapevine R, kick  
1 2 Reculer PD dans la diagonale D, touch P G  à côté PD + clap 
3 4 Reculer PG dans la diagonale G, touch P D  à côté PG + clap 
5 6 7 8 Poser PD à D, croiser PG derrière PD, poser PD à D, kick PG 
 

S3: Grapevine ¼ left, rumba box back, hold 
1 2 3 4 Poser PG à G, croiser PD derrière PG, ¼ tour à G poser PG devant, touch PD à côté du PG  

5 6 7 8 Poser PD à D, rassembler PG à côté PD, poser PD derrière, hold 
 
S4: Rumba box fwd, twist heels R / L  / R / L 
1 2 3 4  Poser PG à G, rassembler PD à côté PG, avancer PG devant, rassembler PG à côté PD (PDC sur les 2 

pieds)  
5 6 7 8 Twist talons D, G, D, G 
 
 
Option : sur les twist faites une rotation avec votre corps en pliant les genoux  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


