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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

ABSOLUTELY 
 

 

Chorégraphe  Niels POULSEN (Danemark) - Avril 2019 

Description  En ligne, 32 comptes, 4 murs 

Niveau  Débutant 

Musique Absolutely Everybody – PEPPER ou Vanessa AMOROSI – 124 BPM 

Intro 32 temps 

 

     
 

S1 - R SIDE ROCK, R CROSS SHUFFLE, L SIDE ROCK, L CROSS SHUFFLE 

1-2    Rock PD à Droite, revenir PdC sur PG  

3&4    Croiser PD devant PG, pas PG à Gauche, Croiser PD devant PG 

5-6   Rock PG à Gauche, revenir PdC sur PD  

7&8    Croiser PG devant PD, pas PD à Droite, Croiser PG devant PD 
 

S2 - VINE 1⁄4 R, STEP TURN STEP, R SHUFFLE FORWARD 

1-2-3   Pas PD à Droite, Croiser PG derrière PD, 1/4 T à Droite et pas PD avant  03:00 
4-5-6   Pas PG avant, 1/2 T à Droite, Pas PG avant  09:00  
7&8    Pas PD avant, Lock PG derrière PD, pas PD avant 
 

S3 - ROCK L, L SHUFFLE BACK, ROCK R BACK, R KICK BALL CHANGE 

1-2    Rock step PG avant, revenir PdC sur PD 

3&4    Pas PG arrière, PD à côté du PG, pas PG arrière 

5-6    Rock step PD arrière, revenir PdC sur PG  

7&8    Kick PD avant, Ball PD à côté du PG, pas PG avant 
 

S4 - STEP R FORWARD, HOLD, BALL STEP FORWARD, HOLD, BALL R JAZZ BOX CROSS 

1-2    Pas PD avant, HOLD 
&3-4   Ball PG à côté du PD, pas PD avant, HOLD 
&5-8   Ball PG à côté du PD, Croiser PD devant PG, pas PG arrière, pas PD à Droite, Croiser PG devant PD 

 

 

FINAL au 13ème mur, danser les 4 premiers comptes puis pas PG à Gauche 😊 12:00 

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/nwDxeJKD__4

